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Le cose che dipendono da noi

Coaching e Filosofia in dialogo

Tra le cose che esistono, le une dipendono da noi, le altre non dipendono da noi...
Le cose che dipendono da noi sono per natura libere, senza impedimenti, senza ostacoli.
(Manuale di Epitteto)

In tre incontri discuteremo i tre aspetti fondamentali su cui, secondo Ia filosofia stoica, possiamo sicuramente
intervenire per costruire una vita felice sul serio.

Intervengono:
Stella Carella Luca Stanchieri
Dottore di Ricerca in Filosofia, specialista Psicologo, Life&Corporate Coach, Fondatore e
di Medicina Narrativae Coach Umanista Direttore della Scuola di Coaching Umanistico

1° incontro: [1 DESIDERIO
Giovedi g luglio dalle ore 18:00 alle 19:30

2% incontro: I1 GIUDIZIO
Giovedi 16 luglio dalle ore 18:00 alle 19:30

3° incontro: I’ AZIONE
Giorno e ora da definirsi

Guido Traversa
Docente di Filosofia presso I'Universita
Europea di Roma e Presidente dell TFACE

Gli incontri si svolgeranno tramite piattaforma Zoom. Per partecipare scrivete a lecoseche.info@gmail.com



